
 

 

 
 

 

 

Годовой календарный учебный график                                                                                                

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования                                                         

«Детско-юношеская спортивная школа» на 2023-2024 учебный год 

I. Общие сведения: 

1.1. Полное наименование ОУ: Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная школа» города Белокурихи.  

Сокращенное наименование ОУ: МБУ ДО «ДЮСШ». 

1.2. ОУ осуществляет свою деятельность на объектах, находящихся в оперативном управлении.   

II. Годовой календарный учебный график 

1. Перечень дополнительных общеобразовательных программ, реализуемых в текущем 

учебном году: 

дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-спортивной направленности 

«Волейбол»; 

дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-спортивной направленности 

«Настольный теннис»; 

дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-спортивной направленности 

«Кикбоксинг»; 

дополнительная общеобразовательная программа физкультурно-спортивной направленности 

«Хоккей с шайбой». 

 

2. Адреса мест фактического осуществления образовательного процесса в текущем учебном 

году: 

659900, город Белокуриха, ул. Соболева, 9а; ул. Ак. Мясникова, 10; ул. Ак. Мясникова, 25; пер. 

Спортивный, 4. 

3. Сроки начала и окончания учебного года 

- с 01 сентября 2023 по 31 августа 2023 года. 

4. Продолжительность учебного года, учебной недели (количество недель в учебном году, дней 

в учебной неделе): 

- 365 дней - продолжительность учебного года; 

- 52 недели в учебном году (из них 46 недель тренировочных занятий, непосредственно в условиях 

спортивной школы и дополнительно 6 недель - в условиях оздоровительного лагеря спортивного 

направления и (или) по индивидуальным планам обучающихся на период их активного отдыха); 

Спортивно-оздоровительные группы – 36/46 учебных недель; 

Группы начальной подготовки - 46 учебных недель; 

Тренировочные группы - 46 учебных недель. 

- 6 дней в учебной неделе. 



5. Праздничные дни. 

Праздничные дни согласно Законодательства РФ, но на усмотрение тренеров – преподавателей: 

- январь Новый год; 

- февраль - День защитника отечества: 

- март - Международный женский день; 

- май - Праздник весны и труда, День Победы; 

- июнь - День России; 

- ноябрь - День народного единства. 

6. Сроки проведении промежуточной и итоговой аттестации в соответствии с реализуемой 

образовательной программой дополнительного образования детей: 

Контрольно-переводные нормативы по физическому развитию - январь, июнь. 

7. Продолжительность каникул: 

Каникулярное время носит гибкий характер и определяется согласно Устава МБУ ДО «ДЮСШ» по 

мере исполнения учебного плана и календарного плана соревнований. 

8. Режим работы образовательного учреждения с 08:00 до 21:00: 

Начало рабочего дня для тренеров - преподавателей: с 08:00  

Начало рабочего дня администрации, бухгалтерии с 09:00 — 18.00 часов Обед: 13:00 - 14:00 

Обед педагогических работников согласно их расписания. 

Окончание работы дня администрации, учебно-вспомогательного и обслуживающего персонала: 

18:00 

Окончание рабочего дня педагогических работников и (или) согласно их расписания: 21:00 

Выходные дни тренеров - преподавателей: согласно их расписания. Выходные дни остальных 

работников МБУ ДО «ДЮСШ»: суббота, воскресенье. 

 

9. Продолжительность занятий, перерывов между занятиями: 

Продолжительность одного занятия (в рамках основной программы) в спортивно-оздоровительных 

группах – 1-2 академических часа (45 минут) в день, в группах начальной подготовки – 2-3 

академических часа, в тренировочных группах 3-4 академических часа,  

Перерыв между занятиями 15 минут. 

10. Продолжительность летнего оздоровительного периода, виды деятельности: 

3 недели - в условиях оздоровительного лагеря спортивного направления или по индивидуальным 

планам обучающихся на период их активного отдыха. 

11. Сроки проведения отбора детей в образовательное учреждение: 

с 01 сентября по 15 сентября 2023 года 
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